
 

L’intervention de crise 
Pour qui ? Pour quoi faire ? Quels modèles thérapeutiques ?  

 

L’ouverture du nouveau Centre de Crise EPIC au Centre 

Psychothérapique de Nancy est l’occasion d’examiner 

l’intervention de crise sous tous ses aspects. En psychiatrie, la 

notion de crise ne renvoie pas à une maladie mais à une période 

de rupture d’équilibre, souvent sous la pression d’un ou 

plusieurs évènements. Cette notion renvoie au dépassement 

des ressources internes de la personne ou de ses capacités 

d’adaptation. Mais le surgissement d’une crise est aussi germe 

de transformation : l’intervention de crise a ainsi pour objectif 

d’aider la personne à mobiliser ses propres ressources pour 

accéder au changement.  

 

Cette journée est l’occasion d’examiner avec des spécialistes 

français et européens les ressorts de cette intervention de crise. 

Comment les centres d’accueil et de crise se sont-ils mis en 

place ? Quelle philosophie de la crise pour aider les patients ? 

Quelles actions mener sur le plan psychothérapeutique ? Existe-

t-il des spécificités de la crise chez les plus jeunes ? Le 

fonctionnement de plusieurs centres de crise sera abordé ainsi 

que celui du nouveau centre EPIC du CPN. 

 

 

 

 

 

 



 

Programme 
 

 

 

9h – Accueil 

 

9h15 – Introduction 
           Mme Clémentine Roth, Directrice du CPN  

           Pr Vincent Laprévote 

 

9h30 – Pr Guillaume Vaiva (CHRU de Lille) 
Comment en est-on venu à soigner la crise ? 

 

10h15 – Pr Gerald Deschietere  

            (Clinique Universitaire St Luc, Bruxelles) 
Quelle philosophie de soins pour la crise ? La crise vue depuis Bruxelles. 

 

11h – Pause 

 

11h30 – Dr Vincent Jardon(CHRU de Lille) 

Les thérapies systémiques brèves, un modèle thérapeutique pour la crise 

 

12h15 – Déjeuner 

 

 

 
14h – Pre Fabienne Ligier (CPN, Nancy) 
A quel âge commence l’intervention de crise ? 

 
14h45 – Dr Marie Guitter 
Le Centre d’Accueil et de Crise à Metz 

 
15h15 – Pr Vincent Laprévote 
EPIC : une nouvelle Equipe de Prévention et d’Intervention de Crise à 

Nancy  

 
15h45 – Dre Crina Papuc, Dre Claire Jansen 
L’intervention de crise au quotidien 

 
16h30 – Clôture de la journée 

 

 

 

 

 

 

 


