CENTRE PSYCHOTHERAPIQUE DE NANCY
Tél. : 03-83-92-52-43
1 Rue du Docteur ARCHAMBAULT - 54520 LAXOU
Contact : Mr MANGEONJEAN — Directeur de I'Organisation des Soins, Sécurité, Usagers et Qualité
E.Mail : secretariat.dso@cpn-laxou.com
Candidatures (Lettre de motivation + CV a adresser par mail au plus tard le 08 janvier 2025

PROFIL DE POSTE

IDENTIFICATION DU POSTE

Fonction : INFIRMIER en santé mentale au Centre Médico-Psychologique (CMP) - 7 rue de I'Abbé
Renard 54300 LUNEVILLE - du Péle de Psychiatrie pour Adultes du Lunéville et Saint Nicolas de Port

Liaisons hiérarchiques : Directeur des Soins — Cadre Supérieur de Santé — Cadre de Santé
Liaisons fonctionnelles : L’équipe pluriprofessionnelle du péle, l'ensemble des structures
psychiatriques du territoire et du Pdle, les partenaires susceptibles d’intervenir dans le parcours de soins
et le projet de vie du patient, les services administratifs, techniques et logistiques de I'établissement.

Horaires de travail : Variables de 08h30 a 17h00 du lundi au vendredi hors jour férié

Résidence administrative : Lunéville

PRESENTATION DU POLE

» Une unité d’hospitalisation a temps partiel de journée de 9h a 17h-7jours sur 7 : Unité Séraphine a
Saint-Nicolas-de-Port

= Une unité d’hospitalisation a temps complet en soins libres d’'une capacité de 16 lits et des places
en hdpital de jour : Unité de Psychologie Médicale (UPM) & Lunéville

= Une unité d’hospitalisation a temps complet accueillant des patients admis en soins sans
consentement d’une capacité de 14 lits et des places en hbpital de jour : PHILIA & Laxou

= Un dispositif d’accueil familial thérapeutique

A Lunéville

Un Centre Médico-Psychologique (CMP) pour adultes

Une Unité de Promotion de la Santé Mentale et de Prévention (UPSMP)

Un Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel (CATTP) : Les Arcades

Une unité d’accueil et d’'accompagnement dans le champ de la réhabilitation et la réinsertion :
Intermeéde

= Une équipe mobile de crise et d’interventions : LUCI (Liaison, Urgences, Crises, Interventions)

A la Maison Antigone a Saint Nicolas de Port

Un Centre Médico-Psychologique (CMP) pour adultes

Une Unité de Promotion de la Santé Mentale et de Prévention (UPSMP)

Un Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel (CATTP) pour adultes

Une unité d’accueil et d’'accompagnement dans le champ de la réhabilitation et la réinsertion

A |la Passerelle & Neuves Maisons

»= Un Centre Médico-Psychologique (CMP) : activité ambulatoire, de promotion de la santé mentale et
de réinsertion

» Une Unité de Promotion de la Santé Mentale et de Prévention (UPSMP)

= Un Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel (CATTP)
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Une unité d’accueil et d’accompagnement dans le champ de la réhabilitation et la réinsertion

PRESENTATION DE LA STRUCTURE

Structure pivot de coordination et d’organisation des soins pour la population du Lunévillois, le CMP
accueille et prend en charge des adultes rencontrant des difficultés d’ordre psychologique ou
nécessitant des soins psychiatriques. Il a pour mission d’étre un lieu d’accueil, d’évaluation et
d’orientation et de traitement ambulatoire.

Son activité se déploie au sein de la structure mais également a domicile ainsi que dans le cadre de la
psychiatrie de liaison.

Catégories professionnelles de I'équipe

» Meédecin psychiatre et interne

» Cadre Supérieur de Santé

» Cadre de santé

> Infirmier

» Psychologue

» Assistant de service social

» Assistant Médico-administratif

MISSIONS

» Conduire des entretiens de premiére intention, d’accueil et d’orientation.

» Participer par roulement aux missions de l'infirmier d’accueil.

» Participer par roulement, en 'absence de I'IDE de I'équipe LUCI, a I'évaluation psychiatrique au SAU
du CH de Lunéville.

» Assurer des suivis individuels et familiaux, de soutien psychothérapique et de relation d’aide.

» Collaborer a des suivis spécifiques (chirurgie bariatrique, obligation de soins,...).

» Travailler en partenariat avec le territoire d’action médico-sociale, I'hopital général, les différentes
maisons de retraite, les foyers d’accueil spécialisé.

» Co-animer des ateliers thérapeutiques en lien avec les structures du Péle.

» Participer a des actions de prévention et de promotion de la santé mentale.

» Participer a des groupes de travail au sein du service (réunions cliniques et de fonctionnement) et
plus largement au sein de I'établissement.

» Coconstruire avec le patient acteur de ses soins, en lien avec I'équipe médicale et I'entourage, un
projet de soins cohérent et partagé.

» Assurer 'encadrement des étudiants infirmiers.

» Participer au suivi des patients en accueil familial thérapeutique.

» Renseigner le dossier patient informatisé et les indicateurs d’activité de type RIM-Psy.
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COMPETENCES

Posséder de solides connaissances en psychopathologie ainsi qu’'une capacité d’écoute et
d’accompagnement de la souffrance psychique.

Faire preuve de capacités d’autonomie et d’organisation.

Avoir le sens de I'observation, de I'analyse et de la restitution des éléments cliniques.

Etre capable de prévenir et gérer les situations de crise.

Etre capable de gérer les situations d’urgence psychiatrique qui se présentent au CMP et au
téléphone

Etre capable de mener un entretien d’accueil et d’évaluation clinique.

Etre capable de mettre en ceuvre un suivi thérapeutique.

Etre capable de travailler en équipe pluridisciplinaire et en réseau (Psychiatrie Infanto-Juvénile
travailleurs sociaux de secteur, tuteurs, associations).

Etre vigilant quant a ses besoins en formation afin d’assurer au mieux ses missions.

Etre ouvert d’esprit aux approches plurielles et/ou innovantes et pouvoir y apporter sa contribution
(approche systémique, relaxation, psychoéducation, hypnose et thérapies bréves, remédiations
cognitives,...).

Se tenir informé de I'évolution des pratiques soignantes et de la politique en santé mentale.
Maitriser I'outil informatique.
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SPECIFICITE DU POSTE
» Nécessité d’avoir le permis B sur un secteur rural avec des prises en charge sur tout le territoire.
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